TO THONG TIN VE

LAM VIEC AN TOAN TAI UC

An toan la mot phan quan trong trong
viéc lam tai Uc

Theo phap luat tai Uc thi ch nhan ctia quy vi (sép cta quy vi)
phai lam tat ca nhiing gi trong kha ning dé bao dam céng viéc
cla quy vi khong lam quy vi bi thuong hay khién quy vi bi bénh.
Luat nay dugc goi la suc khde va an toan trong viéc lam (Work
Health and Safety - WHS) hodc stic khée va an toan nghé nghiép
(Occupational Health and Safety - OHS).

Luat nay ciing ndi rang ngudi chu ctia quy vi phai cé bao hiém
cho quy vi trong trudng hgp quy vi bi thuong tai nai lam viéc.
Bao hi€ém nay goi la bao hiém béi thudng cho ngudi lao déng.
Néu quy vi bi thuang hoac bi bénh tai ngi lam viéc, bao hiém c6
thé trd phi tén diéu tri y t€ va tién luang cho quy vi cho dén khi
quy vi ¢6 thé lam viéc tré lai.

Viéc nay bao gém tat ca cac cdng nhan vién tai Uc, du cho quy vi
chi la dang ¢6 thi thuc tam thai.

Nguai chd cta quy vi phai lam nhing gi

Ngugi chtd cia quy vi phai cham lo stic khoe va sy an toan clia
quy vi tai nai lam viéc.

Nguai chu ctia quy vi phai:

+  chicho quy vi céch thuic lam cong viéc cdia minh mét cach

an toan hoac bdo dam rang cé mét ngudi nao do chi cho
quy vi cach thiic lam céng viéc cia minh mét cach an toan

+  bdo dadm c6 mét ngudi nao dé trong chung cho quy vi

«  khéng yéu cau quy vi phai lam bat c viéc gi can mot gidy
phép dic biét, nhu lai xe hoi, can cdu hay xe nang hang néu
quy vi khong c6 gidy phép thich hop

«  ¢6 nhitng dung cu va trang thiét bi cho quy vi dé lam cong
viéc cla minh mét cach an toan

«  cung cap cho quy vi cac trang bi an toan, néu quy vi can
chiing dé lam céng viéc clia minh.

Trang bi an toan

Trang bi an toan cho céng viéc thudng dugc goi la trang bi bdo
hé ca nhan (personal protective equipment - PPE). C6 nhiéu loai
PPE dac biét cho tling c6ng viéc. Day c6 thé [a mot chiéc mi
cting, kinh bao vé hodc kinh mat an toan, gang tay, tng, tap dé
hodc d6 bit tai.

Cac trang bi an toan nay can phai trong tinh trang tét va phai
dung kich c& dé€ quy vi mang mot cach thoai mai. Quy vi can biét
cach st dung trang bj an toan va phai mang chiing dung cach.

Néu quy vi nghi rdng minh can cé thém thi gi d6, hay noi
chuyén vai ngudi cht clia quy vi, véi cong nhan nhiéu kinh
nghiém han hodc vai ngudi Dai dién vé Stic khde va An toan
(Health and Safety Representative - HSR) néu & nai lam viéc cla
quy vi cé chuic vi nay.
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Quy vi phai lam nhiing gi dé gil cho minh luén
an toan tai noi lam viéc

Theo luat phap & Uc thi c6 nhiing viéc quy vi phai lam dé cham
lo stic khde va sy an toan cutia chinh quy vi tai nai lam viéc.

Quy vi phai:
- ¢6dasuckhde dé lam cong viéc clia quy vi
«  khée manh &0 dé lam céng viéc cha quy vi

«  lam nhing gi ngudi cht yéu cau mién la n6 hgp ly va trit
khi quy vi nghi rang né khéng an toan hodc c6 thé lam quy
vi bi thuong

khéng bi dnh huéng clia rugu bia hoac cac chat thudc hay
st dung rugu bia hodc cac loai thudc bat hgp phap tai nai
lam viéc

«  khong lam bat ctr diéu gi ¢ thé gay chan thuong cho chinh
quy vi hodc nguai khac tai noi lam viéc.

Néu quy vi khéng hiéu cach thiic lam bat ci viéc gi ma ngudi ta
yéu cau quy vi lam tai noi lam viéc, quy vi nén héi sép hay mot
nhan vién nhiéu kinh nghiém hon dé dugc giup dé.

Day la mét vai viéc co thé khién quy vi bi thuong tai ngi lam

viéc:

«  strdung thiét bi khi chua ai day quy vi cach sit dung thiét bi
mot cach dung cach

+  khong mang céc trang bi an toan (PPE) phu hop hay khéng
mang ching dung cach

«  vOiva valam kiéu di tit
«  lam nhing viéc khién quy vi phan tam trong khi lam viéc
(nhu st dung dién thoai di ddng trong khi lam viéc).

Luat & Uc néi réng quy vi c6 quyén dat cau hdi vé cong viéc ma
ngudi ta yéu cau quy vi lam va c6 quyén tur choi néu dugce yéu
cau lam coéng viéc c6 thé khién quy vi bj thuong. Néu quy vi
dugc yéu cau lam mot viéc gi d6 ma quy vi nghi c6 thé khong
an toan, hay ding lai va noi chuyén véi sép hodc ngudi giam sat
clia quy vi.

D6i khi ngusi sép tai noi lam viéc khéng phai la ngudi tra luong
cho quy vi, vi dy, khi quy vi lam viéc théng qua mot co quan cho
thué lao déng. Néu quy vi lam viéc théng qua mot co quan cho
thué lao déng, ho sé trd luang cho quy vi nhung ngudi khac lai
phu trach tai noi lam viéc. Néu quy vi khong mudn néi chuyén
vGi ngudi chi tai nai lam viéc, quy vi 6 thé noi chuyén véi co
quan cho thué lao déng vé stic khde va an toan trong viéc lam.
Phai c6 mét ngudi nao dé tai noi lam viéc c6 thé giup quy vi vé
bat ky cau hoi nao vé stc khoe va an toan trong viéc lam - hay
tim xem ngudi nay la ai va lam thé nao dé lién hé véi ho.

Néu quy vi khéng biét chdc vé diéu gi do, hdy héi mét ngusi
nao dé dé duoc giup dé.
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Quyén clia quy vi dugc tra luong va hudng cac
diéu kién cong bang

G Uc, c6 muc luong va nhiing diéu kién 1am viéc t6i thiéu. Uy
Ban Thanh Tra Viéc lam Céng bang (Fair Work Ombudsman)
gilip d& ca ngudi thué lao dong va ngudi lao dong hiéu rd
nhiing quyén va trach nhiém trong viéc lam, ho ciing c6 thé
gilp quy vi tim hiéu xem quy vi phai dugc trd lucng bao nhiéu.

Uy Ban Thanh Tra Viéc lam Cong béng c6 thé diéu tra bat ky
trudng hgp nao néu ho nghirang c6 ai d6 vi pham luat noi lam
viéc.

Dé lién hé vai Uy Ban Thanh Tra Viéc lam Cong bang (Fair Work
Ombudsman) hodc dé tim hiéu thém vé cac quyén clia minh
tai noi lam viéc, hay truy cap trang mang www.fairwork.gov.au
hodc goi s6 13 13 94.

Bat nat

Bat nat la n6i hay lam mot diéu gi d6 khién nguadi khac so hai
hodc lam nhuc ho. Diéu nay cé thé 1a cudi riéu ho, kéu ho bang
nhing danh xung khéng tl té, x6 day hodc dap pha dé dac cta
ho.

Khong ai phai chiu bi bat nat tai noi lam viéc. Néu quy vi bi bat
nat, hay ndi chuyén véi sép clia quy vi hodc mét nhan vién khac
va cho ho biét quy vi muén viéc bat nat dung lai.

Néu viéc bat nat khéng ding lai, quy vi c6 thé néi chuyén véi
mot ngudi nao do6 trong chinh quyén tai tiéu bang hodc lanh
thé noi quy vi dang lam viéc. C6 mot danh sach & cudi to thong
tin nay. Quy vi cting ¢ thé noi chuyén véi Uy ban Viéc lam Cong
bang, goi s6 1300 799 675 hodc vao trang mang
www.fwc.gov.au
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Phai lam gi néu quy vi bi chan thuong hoac bi
thuong tai noi lam viéc

Nha& dugc so ctu (first aid) hodc di gdp bac st hodc y ta ngay lap
tc. Quy vi c6 quyén chon bac si ma quy vi mudn gap. Bay c6
thé& la bac siriéng clia quy vi, mét bac si dia phuang hodc mét
béc si hodc y ta tai noi lam viéc. Quy vi c6 thé yéu cau bac si cho
mét gidy chiing nhan y t& va quy vi cé thé trinh gidy ching nhan
nay vai sép clia quy vi.

N6i v6i sép rang quy vi da bi thuang. Quy vi c6 thé sé can phai
dién mét mau don goi la ban bao cao su ¢ (incident report).
Néu c6 thé, quy vi hdy c6 gang lam viéc nay trudc khi ra vé. Néu
quy vi can dugc giup d& dé dién don, hay nhd moét ai d6 gidp
quy vi. Don nay sé yéu cau quy vi giai thich chuyén gi da xay ra
va lam thé nao ma quy vi bi thuang. Dan nay sé giup ngan chan
viéc ngudi khéac bi thuong nhu quy vi. C6 hé so nay la chuyén
rdt quan trong - né cé thé anh huéng dén viéc béi thuong lao
déng cho quy vi.

Néu quy vi c6 cac hda don y té€ hodc khong thé lam viéc vi bi
chan thuong, quy vi c6 thé dugc nhan béi thudng lao dong dé
thanh toan cho viéc diéu tri y t€ va hé trg cho dén khi quy vi tr&
lai lam viéc. Nh& hoi sép clia quy vi vé viéc nay cang sém cang
t6t, va dién vao bat ky mau don nao quy vi can dién dé nop don
xin boi thudng lao déng.

Néu quy vi bi thuong, dirng so rdng quy vi sé gdp rdc réi. Ngay
cd néu quy vi dd pham mét 16i ldm, quy vi vdn nén bdo cdo
viéc bi thuong va yéu cdu duoc gitp dé.
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Danh muc kiém tra trudc khi bat dau viéc lam

Trudc khi bat dau mét viéc lam méi, mot s6 diéu quan trong phai dugc thuc hién. Ngudi chi clia quy vi (ngudi sép) hodc mot céng
nhan hiéu biét cong viéc phai bdo d@m rang nhiing diéu nay dugc thuc hién trudc khi quy vi bit dau mot viéc lam mai. Néu quy vi
khéng hiéu tiéng Anh tét, quy vi c6 thé yéu cau cé théng dich vién hodc yéu cau mét nhan vién khac néi ngdn ngit ctia quy vi giai

thich cho quy vi.

Danh muc nay sé gitp quy vi biét vé nhiing diéu quan trong cho stic khée va sy an toan trong viéc lam.

Danh muc kiém tra trudc khi bat dau viéc lam

- Da b ngudi nao chi cho quy vi céch thic lam cong viéc cta quy vi, va kiém tra dé

bao dam rang quy vi dang lam cong viéc d6 mot cach an toan?.........cccoeeeevevennnee, (@) D Khéng D
«  Quy vida gdp ngudi cht cia minh va nhitng nguai quy vi sé lam viéc chung véi ho,

dac biét la nhitng ngudi cham séc stc khde va sy an toan cho quy vi?........cccccceee (@) D Khéng D
« Quy vi c6 biét ai la ngudi quy vi 6 thé hoéi néu quy vi khdng biét chdc phai lam gi

NOGC CAN GIUP BE7.....ocviiece bbb o D Khong D
« D& c6 ngudi nao gidi thiéu cho quy vi quanh noi quy vi sé lam viéc, va chira cho

quy vi nhirng noi vao, nai ra, nha vé sinh, phong dn va phong so ciu?...................... o l:, Khéng D
- Da b ngudi nao noi véi quy vi vé bat ky nai nao quy vi khdng nén di vao, va tai sao? cé l:’ Khéng D

- Da o ngudi nao chi cho quy vi cach st dung mét cach an toan cac thiét bi quy vi can dé
1am cONG VIEC CUA MINNZ......oii e (@) D Khéng D

KNONGY..... ettt bbbttt o I:l Khéng D

« Quy vida co tat ca cac trang bi an toan ma quy vi can Khong?..........ccccoevevvvceerennnen, o l:’ Khéng D
«  Quy vico biét cach st dung va mang cac trang bi NAY7.........ccoveerieeeieenieeeees co D Khéng D
«  Quy vi c6 biét phai lam gi va bao cho ai néu bi thuong hoac cam thay bi bénh tai nai

lam viéc, va quy vi cé biét phai dén dau dé dugc giup d& va dugc sa cdur................. Co D Khéng D
« Quy vi co biét cach goi ctru hda, canh sat hay xe ctu thuong?.........cccoocverierieninee, co l:’ Khéng D
«  Quy vi c6 biét phai lam gi néu c6 mét trudng hgp khan cép, va tiéng bao déng nghe

NAU TNE NAO0Z.....oee ettt o D Khéng D

< Quy vico biét lam thé nao dé ra khéi noi lam viéc clia quy vi trong trudng hgp khan cap? co D Khéng D
« Quy vj co biét phai hai ai vé stic khde va suan toan clia quY ViZ...........ccveeevevreeeieniesiennns co l:’ Khéng D

Quy vi da tra 16i Khéng cho bdt ky cdu héi nao? Néu vy, hdy néi chuyén véi sép hay mét nhan vién kinh nghiém hon dé tim hiéu
nhirng théng tin quan trong nay cho su’ an toan ctia chinh quy vi.
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Né&u lo 1ang vé stic khde va an toan clia quy vi tai noi lam viéc, hodc vé béi thudng lao déng, quy vi c6 thé néi chuyén véi mét ngudi
nao d6 trong chinh quyén ti€u bang hodc lanh thé noi quy vi dang lam viéc. Néu lam viéc cho mét ca quan chinh phu lién bang Uc,
hay mot chti nhan 16n trén toan qudc, thi quy vi c6 thé can phai lién lac véi Comcare. Quy vi sé khéng gap rac réi vi néi chuyén véi
chinh quyén vé stic khode va su an toan trong viéc lam hoac béi thudng lao dong.

Lién lac dé hoi vé siric khée va su an toan trong viéc lam:

New South Wales

SafeWork NSW

Trang mang: safework.nsw.gov.au
Email: contact@safework.nsw.gov.au
bién thoai: 1310 50

Victoria

WorkSafe Victoria

Trang mang: worksafe.vic.gov.au
Email: Info@worksafe.vic.gov.au

Dién thoai: 1800 136 089 (goi mién phi)

Queensland

Workplace Health and Safety Queensland, Office of
Industrial Relations (WHSQ)

Trang mang: worksafe.qgld.gov.au

bién thoai: 1300 362 128

Western Australia

Department of Mines, Industry Regulation and Safety
Trang mang: commerce.wa.gov.au/WorkSafe

Email: safety@dmirs.wa.gov.au

bién thoai: 1300 307 877

South Australia

SafeWork SA

Trang mang: safework.sa.gov.au
Email: help.safework@sa.gov.au
bién thoai: 1300 366 255

Australian Capital Territory
WorkSafe ACT

Trang mang: worksafe.act.gov.au
Email: worksafe@act.gov.au
bién thoai: 13 22 81

Northern Territory

NT WorkSafe

Trang mang: worksafe.nt.gov.au
Email: ntworksafe@nt.gov.au
bién thoai: 1800 019 115

Tasmania

WorkSafe Tasmania

Trang mang: worksafe.tas.gov.au

Email: wstinfo@justice.tas.gov.au

bién thoai: 03 6166 4600 (ngoai Tasmania)
bién thoai: 1300 366 322 (trong Tasmania)

Commonwealth

Néu lam viéc cho mét co quan chinh phu lién bang Uc, hay
mét chl nhan I6n trén toan quéc, thi quy vi cé thé thudc
chuong trinh Comcare.

Comcare

Trang mang: comcare.gov.au
bién thoai: 1300 366 979

Néu quy vi can théng dich vién,
hay goi dén Dich vu Théng dich
trén Dién thoai 656 131 450
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DE héi vé boi thudng lao déng néu bj thuong tai noilam viéc héy lién hé:

New South Wales

State Insurance Regulatory Authority (SIRA)
Trang mang: sira.nsw.gov.au

Email: contact@sira.nsw.gov.au

bién thoai: 1310 50

Victoria

WorkSafe Victoria

Trang mang: worksafe.vic.gov.au
Email: Info@worksafe.vic.gov.au

Dién thoai: 1800 136 089 (goi mién phi)

Queensland

WorkCover Queensland

Trang mang: worksafe.qgld.gov.au
Email: info@workcovergld.com.au
bién thoai: 1300 362 128

Western Australia

WorkCover WA

Trang mang: workcover.wa.gov.au
Dién thoai: 1300 794 744

South Australia
ReturnToWorkSA
Trang mang: rtwsa.com
Email: info@rtwsa.com
bién thoai: 1318 55

Australian Capital Territory
WorkSafe ACT

Trang mang: worksafe.act.gov.au
Email: worksafe@act.gov.au
bién thoai: 13 22 81

Northern Territory

NT WorkSafe

Trang mang: worksafe.nt.gov.au
Email: datantworksafe@nt.gov.au
bién thoai: 1800 250 713

Tasmania

WorkSafe Tasmania

Trang mang: worksafe.tas.gov.au
Email: wstinfo@justice.tas.gov.au

bién thoai: 03 6766 4600 (ngoai Tasmania)

bién thoai: 1300 366 322 (trong Tasmania)

Commonwealth )

Néu lam viéc cho mét ca quan chinh pha lién bang Uc, hay mét
chl nhan I6n trén toan quéc, thi quy vi c6 thé thudc chuong
trinh Comcare.

Comcare

Trang mang: comcare.gov.au
Dién thoai: 1300 366 979

DE hdi vé luong va diéu kién lam viéc
Fair Work Ombudsman

Trang mang: www.fairwork.gov.au
bién thoai: 1313 94

DEyéu cdu giup dé néu quy vi bi bat nat
Fair Work Commission

Trang mang: www.fwc.gov.au

bién thoai: 1300 799 675
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